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INTRODUGAO

O incentivo a utilizagéo da bicicleta como transporte alternativo € uma das
principais medidas governamentais para o aumento da qualidade de vida nas areas
urbanas dos paises desenvolvidos. Este aumento pode ser traduzido na baixa dos
indices de poluicdo, a melhoria dos niveis de salde e a ampliagdo dos espacgos
publicos com a redug¢édo dos automéveis em circulagao; no entanto é necessario criar
uma estrutura logistica nas cidades permitindo o efetivo uso da bicicleta como meio

de transporte.

Neste estudo, iremos encontrar uma proposta de utilizagdo deste transporte
alternativo para os moradores do Bairro de Coelho Neto, Rio de Janeiro, com base
nos principais projetos e programas de incentivo a este meio de transporte que tanto

contribuiu para a histéria da sociedade.



1. PANORAMA ATUAL DO TRANSPORTE URBANO CARIOCA

As grandes cidades vivem uma crise de mobilidade que tende a se agravar.
De acordo com o Plano Diretor de Transporte Urbano do Rio de Janeiro (PDTU), o
deslocamento é lento nos horarios de pico. Os estudos mostram que o tempo gasto
para dirigir dois quildmetros em vias principais da Baixada Fluminense é de 40
minutos e os motoristas gastam, pelo menos, 30 minutos a mais no transito quando
a Avenida Brasil, a Ponte Rio-Niter6i, e as linhas Vermelha e Amarela estdo

engarrafadas. Mesmo assim, a cidade ainda é pensada para o carro.

De acordo com dados do Detran, em um periodo de dez anos (de 1997 a
2007) ocorreu um crescimento exponencial de carros no municipio do Rio na ordem
de 40%, correspondente a 1,7 milhdo de carros a mais. Em decorréncia, o consumo
dos combustiveis, o tempo dos deslocamentos e os custos aumentaram. Um
exemplo foi a reducéo da velocidade média em vias arteriais da regido metropolitana
para 27,44 quildbmetros por hora. Outra conseqiiéncia da crise da mobilidade é o
dano ambiental, uma vez que 7,9 milhdes de toneladas de gas carbonico séo

emitidas por ano e os transportes rodoviarios correspondem a 14% do total.

Segundo estudos, uma vaga de carro equivale a seis bicicletas, ou 20
compactadas. Além disso, a bicicleta pode transportar sete vezes mais pessoas que

o carro, ocupando 0 mesmo espaco.

Outro fator determinante é o fato do Rio de Janeiro ter a segunda malha
cicloviaria da América Latina, ficando atras apenas da Colémbia. Contudo, ela é
subaproveitada porque é restrita, sem continuidade. Os estudos mostram que
ciclovias ja existentes podem ser prolongadas e que outras podem ser construidas.
No municipio do Rio, por exemplo, as ciclovias séo restritas a orla e, por isso, s&o
mais utilizadas para o lazer. Apesar disto, é preciso ressaltar que, segundo dados do
site “O Eco” (www.oeco.com.br) o nimero de viagens/ dia de bicicleta realizadas na
regido metropolitana do Rio de Janeiro em 1994 era de 169.459, no ano de 2004

atingiu a marca de 645.510, o que equivale a 3,24% das condugdes utilizadas.
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1-Enseada da Gléria

2-Mané Garrincha (Copacabana-
Centro)

3-Tricolor (Laranjeiras-Botafogo)

4-Muniz Barreto (Botafogo)

5-Lagoa/Botafogo

6-Pacheco Ledo/General Garzon
(J. Botanico-Horto)

7-Lagoa Rodrigo de Freitas

8-Rubro Negra (Leblon-Gavea)

9-Jardim de Alah (Leblon)

10-Orla Leme

11-Orla Copacabana

12-Jodo Saldanha (Copacabana-
Posto 6)

13-Orla Ipanema

14-Orla Leblon

15-Orla Séo Conrado

16-Floresta da Tijuca

17-Orla Barra da Tijuca

18-Eco Orla (Barra)
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19-Recreio dos Bandeirantes /
Macumba (Pontal

20-Praia de Grumari

21-Ayrton Senna (Barra da
Tijuca)

22-Barra/Jacarepagua

23-Ciclo Pan (Jacarepagua-
Recreio)

24-Rio Centro (Barra da Tijuca)

25-Eco Curicica (Curicica)

26-Pontbes/ Recreio

27-Estrada dos Bandeirantes

28-Estrada da Matriz (Guaratiba)

29-Eco Brisa (Praia da Brisa)

30-Estrada do Magarga (Campo
Grande)

31-Estrada da Cachamorra
(Campo Grande)

32-Inhoaiba/Paciéncia (Campo
Grande)

33-Alfredo Del Cima (Campo
Grande)

34-Bangu-Campo Grande

35-Bangu Rio Cidade

36-Fernando Pinto (Bangu-Padre
Miguel)

37-Marechal Hermes

38-Av. Marechal Fontenele
(Marechal Hermes)

39-Eco Acari (Pavuna)

40-Nelson Cavaquinho (Jardim
América)

41-Praia do Dendé (llha do
Governador)

42-Jequia (llha do Governador)

43-Estéadio Mario Filho
(Maracana)

44-Ciclovia do Porto (Regiéo
Portuéria)

45-Santos Dumont (MAM-Maud)

46-Cocota (llha do Governador)

47-Catacumba

48-Sulacap

49-Canal de Marapendi

Nao custa lembrar que esta estatistica conta apenas com percursos realizados

entre casa e trabalho - e vice-versa -, o que estimula a curiosidade a respeito do

numero real de vezes em que a bicicleta deixa sua vaga no canto da garagem para

ganhar as ruas da cidade. Ainda que, a olhos vistos, as milhares de viagens

impressionem, a porcentagem ainda é pequena se comparada com a dos

automdéveis, que contabilizam 15,61% do total.



2. O PROGRAMA RIO - ESTADO DA BICICLETA

O programa Rio — Estado da Bicicleta, de incentivo ao uso da bicicleta como
meio de transporte, compreende um conjunto de 15 iniciativas de curto, médio e

longo prazo.
Tem como objetivos:

e Estimular o uso da bicicleta como meio de transporte alternativo para a
parcela da populagéo que hoje faz suas viagens a pé;

e Implantar, em parceria com os demais 6érgdos de transporte e transito do
Estado e dos municipios, politicas de educacgéo para o transito;

e |Integrar a bicicleta aos outros modais de transportes, funcionando como
transporte complementar, para percursos de curta distancia;

e Apoiar os municipios do Estado do Rio de Janeiro a construir ciclovias,
ciclofaixas e sistemas cicloviarios;

e Instalar bicicletarios publicos;

e Promover e apoiar eventos esportivos, culturais e institucionais que
incentivem o uso da bicicleta como meio de transporte.

Serdao financiadores deste programa o Banco Interamericano de

Desenvolvimento (BID) e o Governo Federal.

2.1. Programa Educacional - A¢des Educativas instituicoes de

ensino

o Escola da Bicicleta: Instalagdo da Escola da Bicicleta na Estagdo Bardo de

Maua, na Leopoldina, Zona Norte do Rio;



e Criagado de multiplicadores na Rede Educacional;

o Elaboragéo de material pedagdgico;

e Concursos em estabelecimentos de ensino para incentivar o uso da bicicleta;
e Agao educativa junto aos sindicatos de transportes coletivos e de carga;

e Capacitagéo de agentes de transito.

O incentivo ao uso da bicicleta como forma de mobilidade urbana tem por
objetivo proporcionar o acesso amplo e democratico ao espaco urbano, por meio da

priorizagéo dos modos de transporte:

e coletivo;
e nao-motorizado.

2.2. Programa Operacional

e Implantagéo de 1.000 quildmetros de ciclovias em todo o Estado do Rio de
Janeiro: 10 quilémetros em cada um dos 92 municipios e 80 quilémetros ao
longo do Arco Rodoviario Metropolitano.

o Bicicletario Integrador — Bicicletarios estratégicos em pontos de parada e
terminais de transporte coletivos (6nibus, trens, metrés e barcas). Valor
integrado a passagem para utilizagéo dos bicicletarios.

o Ecovias — Implantagdo de ciclovias nas margens de rios que estdo sendo
dragados e recuperados pela Serla (Superintendéncia Estadual de Rios e
Lagoas), como, por exemplo, os rios Sarapui e Meriti-Pavuna, para estimular
a circulagéao intermunicipal e evitar a ocupacéo desordenada;

o Bicicleta Pdblica — Sistema de locagéo de bicicletas a baixo custo, com
instalagdo de bicicletarios automatizados em areas estratégicas, onde o
usuario podera retirar e devolver as bicicletas — sem se preocupar com
manutengéo ou estacionamento. A bicicleta passa a fazer parte do mobiliario

urbano.



2.3. Eventos Promocionais

e Tour do Rio — A Volta do Desenvolvimento - Evento ciclistico anual para
atletas de alta performance, nos moldes do Tour de France, para percorrer
diversas regides do estado, divulgando o uso da bicicleta em cidades-sede
das provas, com eventos paralelos voltados para o publico local.

e Campanhas Institucionais: o slogan “Va de bicicleta. Faz bem para vocé, faz
bem para o Rio”, foi criado como base para campanhas publicitarias
institucionais, visando estimular o uso da bicicleta no deslocamento para
eventos culturais e esportivos, como cinemas, teatros, casas de shows,

estadios e pragas esportivas etc.

3. PROPOSTA PARA O BAIRRO
Segundo dados do Censo 2000 (IBGE), o bairro de Coelho Neto abriga uma
populagéo de 32.000 pessoas aproximadamente, sendo que destas, 5.000 estdo em

idade escolar e cerca de 10.000 sao responsaveis pelos domicilios particulares.

Dados do Metrd Rio mostram que, diariamente, em torno de 16.000 pessoas

utilizam transporte metroviario como meio de deslocamento.

A utilizagéo de bicicleta no bairro é constante,
porém sem a seguranga necessdria e local
adequado para estacionar ou armazenar o
equipamento.

18 12:22

Bicicleta ;rmazenada m local inadequado
A proposta para o bairro visa a construgéo de ciclovia adjacente & Avenida

Pastor Martin Luther King Jr. (antiga Avenida Automével Clube), integrando com o




Estacéo de Metr6 de Coelho Neto e as estagbes subseqiientes que se localizam as

margens desta avenida, por meio de bicicletarios.

Vale ressaltar que desde 2002, tramita na Assembléia Legislativa, um projeto
de lei do Deputado Laprovita Vieira , solicitando a construgdo de ciclovia no entorno

da estacdo do Metrd de Coelho Neto.

Proposta de ciclovia e bicicletario no entorno da estacédo de Coelho Neto

3.1. Dados da Estacao de Metr6é de Coelho Neto

A Estacdo Coelho Neto é uma estagéo de metrd do Rio de Janeiro, criada em
1981, mas passou mesmo a funcionar em setembro de 1998. O nome é em
decorréncia do bairro homénimo que tem sua origem no famoso escritor brasileiro

Coelho Neto.

Inaugurada em 1998, no processo de expanséo da Linha 2, a Estagdo Coelho

Neto atualmente movimenta mais de 16 mil pessoas a cada dia.




Coelho Neto, cujo nome é uma homenagem ao escritor falecido em 1934,
hoje tem cerca de 35 mil habitantes. A linha 2 do Metrd nasceu em 1981, mas

Coelho Neto s6 foi ter sua estagdo em setembro de 1998.

Com a inauguragdo da Estagdo, cerca de 8 mil pessoas se
beneficiaram, usufruindo da rapidez do transporte metroviario para chegar ao centro
da cidade, a Zona Sul e a varios outros pontos da cidade onde ha Metro.
A estagéo possui 2 acessos na Av. Automével Clube, uma sentido Pavuna (CEASA)

e outra, para o Centro.

Interior da Estacéo Acesso externo da Estagao

3.2. Dados da Avenida Pastor Martin Luther King Jr.

A avenida Pastor Luther King Jr., antiga Avenida Automoével Clube, é um

importante logradouro da cidade do Rio de Janeiro, Brasil.

Com aproximadamente 25 km de extenséo, une varios bairros da Zona Norte,
sendo uma parte integrante da inconclusa Linha Verde, um dos projetos viarios das
linhas policrémicas contidos no Plano Doxiadis elaborado a pedido de Carlos

Lacerda, ex-governador do antigo estado da Guanabara. As pistas de mao e




contramao da avenida séo separadas pela Linha 2 do Metré6 que margeia todo o

tragcado da via pelo canteiro central.

Na avenida existem acesso para onze estagdes da Linha 2 do Metrd Carioca:
Del Castilho, Inhaima, Engenho da Rainha, Tomas Coelho, Vicente de Carvalho,

Iraja, Colégio, Coelho Neto, Acari-Fazenda Botafogo, Eng.Rubens Paiva e Pavuna.
Por cortar varias favelas é considerada uma via de extremo perigo da cidade.

A Avenida também corta dois municipios da Baixada Fluminense, sendo eles
Séo Jodo de Meriti e Belford Roxo, onde acaba em um lugar mais conhecido como
Trés Setas. Nestes dois municipios, ainda conserva seu nome original: Automével

Clube.

E famosa por ser o endereco do Shopping Nova América, que fica ao lado da

estacdo do metré de Del Castilho e da Linha Amarela.
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